Pestovanie rajcin podla lunarnych pravidiel.

Paradajky patria urcite k najoblibenejSim a najcastejsie pestovanym plodindm na nasich
zdhradkach. Svoje nezastupitelné miesto maju vo velky zahradach, kde sa da dopestovat viac druhov,
ktoré postupne dozrievaju a tym sa znaéne prediZi sezéna zberu. A nielen to. Viac pestovanych
druhov paradajok zaruduje rézne chute a rdézne vyuzitia. Milujem tu pestrost, ked mam na vyber
paradajky velké masité, sladucké strapcové, stavnaté salatové ¢i keCupovky.

V malych zahradkach sa taktiez urcite najde miesto na par korenov. Ved kto raz ochutnal
rajéinu z vlastnej zahradky, ten ju bude pestovat kazdorocne. Chut vlastnych rajéin je nezamenitelna
a neporovnatelna s tymi ¢o sa preddvaju v hypermarketoch.

A prave preto ich pestuju aj ludia bez zahradky. Mensie druhy sa daju lahko vypestovat aj na
balkéne Ci v kvetindci na okne.

Pestovanie rajéin je pomerne jednoduché. Pri dodrzani par jednoduchych pestovatelskych
pravidiel sa aj Uplny zaciato¢nik docka peknej urody. Najjednoduchsie je kupit si na trhu vypestované
priesady, podrzat ich v teple a hlavne na svetle do druhej polovice maja, vysadit na slne¢né miesto
a pockat na urodu. To, Ze sa raj¢iny nepolievaju na list a u tyckovych rajéin je dobré vylamovat
zélistky aby sa krik neprehustoval urite netreba rozpisovat. Tieto zakladné pestovatelské pravidla su
popisané v mnohych zahradkarskych knihach a ¢asopisoch. Tu by som sa chcel zamerat hlavne na
postupy, ktoré dodrziavam na dopestovanie vlastnych zdravych sadenic, ktoré plodia do konca
oktdbra.

Ako som spominal v ivode, milujem pestrost. A tu si na trhu nekdpim. Pestujem si vlastné
priesady, hlavne staré nehybridné odrody z ktorych si nechavam semienka na dalSiu sezénu. A kazdy
rok si dokupujem aj nové semienka na vyskusanie, ked' ma zaujme popis alebo na odporucenie. Casto
su to hybridné odrody. Zaklad tvoria nehybridné skoré paradajky TINY TIM B, o je velmi skora
balkénové odroda dozrievajuca u? za 50 dni a STUPICKA POLNA je tyckova raj¢ina nie moc velka a ta
dozrieva uz za 60 dni. Obe su odolné a velmi chutné. Za tie roky sa mi uz isto prepelili s inymi
pestovanymi rajcinami, ale pévodné vlastnosti si stdle drZia. Podobne aj poloskord rajéina BRUTUS
s velkymi plodmi. Z hybridnych druhov mi ucarila raj¢ina so zvysenou odolnostou vodi plesni
zemiakovej CONSUELO F1.

Prave nebezpecna a rychlo sa Siriaca plesen zemiakova je jednym z dévodov preco
preferujem vlastné sadenice. UZ sa mi stalo, Ze jedina zaklUpena sadenica na vystave z velkej
papierovej krabice bola zdrojom rychlo sa Siriacej ndakazy s neuteSenym koncom. Nepouzivam
chemickd ochranu, nepouzivam umelé hnojiva a snazim sa pestovat plodiny tak, aby som bol
minimalne zavisli na vyrobcoch semien, substratov, hnojiv, postrekov atd. A s vysledkami som celkom
spokojny. Samozrejme obcas sa vyskytne nejaka ,kalamita“, s tym sa rata. Napriklad minuly rok som
uplne prehral boj so slimakmi na kapustovych zahonoch. Slimaky a slizniaky idu hlavne po oslabenych
a vadnucich rastlindch. Kapusty boli pestované v novozaloZzenom vyvySenom zdhone, naplnenom
konarmi, senom a Cerstvou trdvou. Tak to som samozrejme vytvoril Svédske stoly pre tychto
nendsytnych Zivocichov. Pri raj¢inach, kde som oldmal spodné vetvicky, bo¢né vyhony a zalistky,
ktoré som hodil kisok od zahonu sa prislo na nich nakfmit ohromné mnozstvo slizniakov. Bolo ich
urdite cez patdesiat kusov. Vadnuce stonky im odividne chutili, ale zdravych rastlin sa nedotkli. Som
presvedceny, Ze pokial su rastliny pestované pozorne, je im poskytnutd spravna opatera v spravny



¢as a nie su zbytoc¢ne hyckané, tak rasti zdravo a su silné s vysokou odolnostou voci chorobam
a Skodcom.

S pestovanim sadenic rajc¢in zacinam v druhej polovici marca. Presny termin volim podla
lundrneho kalendara / pre tento rok uvediem optimalne terminy na konci ¢lanku /. Semienka
vysievam do najmensich dostupnych Grodan kociek s rozmerom 25x25x40mm. Su to kocky z velmi
Cistej rockwook cadicovej vaty urcenej na vypestovanie priesad. Pri raj¢indch sa mi tento substrat
velmi osveddil. S beznym vysevnym substratom som mal horsie skisenosti a raselinové jiffy
a raselinové kvetinacky boli u rajéin prepadak. T4 raselina raj¢inam nejako nesedi. Daleko lepsie
vysledky som mal s kvetinacikmi z recyklovaného papiera. Semienka raj¢in pred vysevom najskor
namacam vo vlaznej vode s pridavkom Lignohumatu. Grodan kocky vloZim do podmisky aby si udrzali
vlhkost. Po hodine prelejem cez sitko, vodu s Lignohumatom nalejem na rockwoolove kocky
a prilejem na ne dalSiu vodu aby dobre nasiakli. Trva im to asi pol hodiny. Kazda kocka ma v sebe
z vyroby otvor pre semienko. Potom uZ staci pinzetou vlozit do otvoru v kocke semienko rajéiny a
pinzetou otvor jemne uzavriet. Vysiate semienka vlozim do akvaria.

Rajcina je pévodom tropicka rajéina, takze pri kliceni potrebuje viac tepla. Optimalne 25-
30°C. Pri teplotach pod 20°C kli¢i velmi dlho a pri teplotach pod 16°C semienka nevykli¢ia vobec.
Z akvaristickych ¢ias mi zostali doma akvaria, ohrievace a vyhrevna podlozka pod akvarium
s termostatom. Zabezpedit teplotu okolo 28°C nie je teda problém ani v miestnosti v podkrovi kde
nekdrime. Pri malom pocte sadenic polozim 10 litrové akvarium na vyhrevnu podlozku, nastavim
pozadovanu teplotu, do akvaria vloZim sadbovace s vysiatymi semienkami, prikryjem sklom aby sa
udrzala vlhkost a ¢akam kym semienka nevykli¢ia. Ked' spolu s raj¢inami vysievam aj machovku
a baklazany, pouzivam 100 litrové akvarium. Nalejem don 10 cm vody, vloZim dnu do vody
akvaristicky ohrievac s termostatom a nastavim teplotu na 28°C. Na hladinu vody poloZim polystyrén,
sadbovace so semienkami poloZim na polystyrén, akvarium prikryjem sklom a po¢kam na vykli¢enie
rastliniek.




Grodan kocky zabezpecia semienka optimalne prostredie pre klicenie. Semienko ma aj
spravnu vlhkost a zaroven aj pristup vzduchu ¢o je pre klicenie velmi dolezité.

Po vykliceni sa podmienky menia. Teplotu zniZujem na 20°C a noc cez elektrické hodiny
ohrievac na 6 hodin vypinam Uplne aby teplota klesla eSte trochu nizsie. Mierne striedanie teploty
medzi diiom a nocou robi raj¢éinam dobre. Predpestovanie priesad a v akvdriu alebo v nejakom
plastovom boxe s ohrevom ma dost vyhod. Rastliny maju potrebnd teplotu na vyvin, netrpia
prievanom, vzdu$na vlihkost sa dobre kontroluje a udrziava. Toto vsetko je vyborna prevencia pred
hubovym ochorenim nazyvanym padanie priesad. Rastlinky v tomto $tadiu potrebuju dostatok svetla.
PouZzival som Ziarivky s tzv. dennym spektrom, teraz mam r6zne druhy LED svetiel. Tie su z mnohych
dévodov vyhodnejsie. Maju lepsiu svietivost, lepSie farebné spektrum a niektoré si vodotesné. Tie
vodotesné LED pasiky s modrymi a fialovymi diddami pre optimalny rast moéZzem bez obav vloZit tesne
nad rastliny do uzavretého akvaria s dost vysokou vzdusnou vihkostou. Ako rastlinky rastu, tak svetlo
zdviham aby bolo vZdy tesne nad rastlinami. Akvarium mam umiestnené pri juznom okne v podkrovi.
Svietidlo je nastavené cez elektricky ¢asovac na 12 hodinové svietenie. Spolu s dennym svetlom
poskytuje rastlinkdm dost svetla na dobry rast. Priesady s pevné, nevytahuju sa za svetlom.




Po vytvoreni 2-4 pravych listkov je ¢as na presadenie priesad. Presadzam ich do kvetinacov
s priemerom 6-8 cm. Pri rozsadzani si uzivam dalSiu vyhodu Grodan kociek. Rastlinky nepikirujem.
Kocky len oddelim od seba a vloZzim ich do pripraveného kvetinaca s hlinou a nakoniec este prisypem
dalsiu hlinu aby bola kocka cela prikryta. Rozsadzanie takymto spdsobom je dost rychle a hlavne
velmi Setrné k rastlinkam. Rast sa spravidla vébec nezastavuje. Délezité pri pestovani v tejto
¢adi¢ovej vate je ustriehnut spravny okamih prihnojovania. Takyto substrat neposkytne rastlinke
Ziadnu vyZivu. Pomerne rychlo spotrebuje minizasobu Zivin zo semienka, Lignohumat tieZ nie je
hnojivo v pravom zmysle slova. Je to skor stimulant na rast korefiov. Preto s prihnojovanim treba
zacat pomerne skoro. Tu uz sa musi rozhodnut kazdy sam ¢o pouZije. Ja mam vermikompost
s kalifornskymi dazd'ovkami, tak pouzivam velmi zriedeny dazd'ovkovy ¢aj, ktory produkuju. Je to
vynikajuce hnojivo v biokvalite. Riedim ho 30:1 v prospech vody. Sadenice zalievam podmokom do
misky v ktorej stoja kvetinace. Ako sadenice rastu a su hustejsie a vacsie, otvaram akvarium a
vymenim svetlo za silnejsie aby som ich udrzal stdle pevné. TyZden pred vysadenim na zahradu ich
otuzujem. Prendsam ich cez den na zatienené miesto na zdhrade a na noc ich schovavam do
zdhradnej dielne. Ked st no¢né teploty dost nad 12°C presadzam rastliny von. V3etky rastliny
vysadzam pod strechu aby boli chrdnené pred priamym dazdom. Malé balkénové sadim na terasu do
kvetinacov, Krickové a kolikové su na vychodnej strane domu a na juznej strane drevnika, kde som
lexanom prediZil strechu aby boli raj¢iny kryté.

Ked rastliny trochu povyrastu olamem im vSetky spodné listy dotykajlce sa pody aby sa
nezacala sirit plesen zemiakova. Raz za mesiac polievam vyluhom zo Zihlavy a muléujem dost hrubou
vrstvou Cerstvo pokosenej travy. Tlejlca trava sa nesmie dotykat stonky rastliny! Raj¢iny su citlivé na
nedostatok vapnika. Prejavuje sa to hnedymi Skvrnami na spodnej Casti plodov rajéin. Par Skrupin
z vaji¢ok rozmixujem vo vode a tym polejem rajéiny ku stonke. Robim to niektoré roky ako prevenciu
ale ked zabudnem ni¢ sa nestane. Odrody ktoré pravidelne pestujem su asi dost odolné vodi tejto
chorobe. Pod rajciny sadim ako sprievodnu rastlinu bazalku a majoranku.

Polievam len okolo korena, nikdy nie na listy. Za silného vetra samozrejme listy rajcin
zmoknu, ale zda sa, Ze raj¢inam viac vadi, ked na konci leta noci chladnu a rosa z vrchu padd na
rajciny a tie su kazdé rdno mokré a v chlade dlhsie schnu.

Na vonkajsich nekrytych zdhonoch pestujem len divé rajCiny. Tie su voci plesni zemiakovej
mimoriadne odolné. Pred par rokmi som sa snaZil pestovat aj niektoré dalsie, slachtené rajéiny na
nekrytych zahonoch, ale s nie moc dobrymi vysledkami. Koncom leta, mi vidy cely porast podlahol
plesni. Stihol so zobrat len jednu varku rajcin, druha uz vacsinou nestihla dozriet. Nepomohli ani
doporucené postreky praslickou, mliekom ¢i medené drotiky napichané do rastliny.

Pri tomto popisanom spdsobe pestovania mam rajciny zdravé dlho do jesene. V roku 2020
a 2021 som posledné zrelé rajciny zberal 7.novembra.

Okrem spominanych rad pri pestovani rajcin je dobré dodrzovat aj spravnu dobu na
jednotlivé dolezité ukony .

Vysev:



16.2., 17.2.2022 - tento termin je vhodny len pre pestovatelov s dobrym sklenikom, kde raj¢iny budu
presadené uz v aprili.

15.-17.3. tento termin je najlepsi pre vacsinu zahradkarov, ktory chcl vypestované sadenice davat do
foliovnikov a na vonkajsie zahony v druhej polovici mdja.

11.-13.4. toto je posledny termin na vysev. Ja ho dost ¢asto pouzivam ako zélozny vysev. V minulom
roku sa mi velmi hodil. Nad marcovy vysev som totiz pouzil nové svetla. Tie s rastlinkami robili
doslova divy a velmi rychlo rastli. Za 6 tyZdriov boli dost velké na presadenie von na zahony. Jar 2021
bola ale velmi chladnd, ani po troch zmrznutych nebolo mozna presadit sadenice von. No¢né teploty
boli stale velmi nizke. Raj¢iny som presadzal von az prvy junovy tyzden. Marcové rastliny vsak boli uz
znacne vysoké a kvetinace boli pIné korienkov. Po presadeni sa rast na cas zastavil. Naproti tom
aprilové rastliny boli prave akurat, presadenie von ich spomalilo v raste minimalne a za kratku dobu
dobehli marcové rastliny.

Presadzanie /pikirovanie/

Pikirovanie ma zabezpedit rozvijajucim sa rastlinkam dostatok priestoru pre korene a taktiez
pre nadzemnu Cast. Prilis husté vysevy treba pikirovat hned' ako rastlinka vytvori prvy par pravych
listkov. Vtedy je dost odolna aby zvladla presadenie. Pri hustych vysevoch je lepsie konat hned, ako
¢akat na tyzden na vhodny termin podla lunarnych pravidiel. Prehusteny porast sa slabo vyvija, taha
sa za svetlom a slabé rastlinky sa lahko poskodia pri presadzani. Preto pri vyseve treba na to pamatat.
Riedky vysev umozni s pikirovanim pockat na spravny okamih.

Ten je pri raj¢inach v ¢ase zostupného /klesajuceho/ Mesiaca a idealne ked Mesiac prechadza
pred suhvezdim Panny. To je v roku 2022 od 11.3. do 23.3. pricom najidealnejSie dni Panny su v Case
od 18.3. do 20.3.

Aprilovy termin vyuZije vacsina zahradkarov. Pikiruje sa od 7.4. do 18.4. a najlepsie v drfioch
Panny od 14.4 do 16.4.

Neskoré aprilové vysevy sa rozsadzaju od 4.5. do 16.5 a z tohto najlepsi termin je 12.5. azZ
14.5.

Vysadba sadenic na zahony a do féliovnikov.

Tu sa samozrejme riadime vonkajsimi teplotami, hlavne noénymi. Netreba sa ponahlat,
mladé rajciny su na chlad mimoriadne chulostivé. Von ich presadzame od 15.5. do 17.5. a potom od
1.6. do 10.6. Rastliny sa sadia do zeme hlbsie ako rastli v kvetinaci.

Hnojenie a polievanie.

P6da prijima viac vlahy a hnojiva za splnu a v ¢ase ubudajiceho Mesiaca. Vyuzivanim tohto
poznatku sa moze stat polievanie a hnojenie na zahradke ovela hospodarnejsie. Castym polievanim
sa poda zbytocne zhutriuje, rastliny tvoria plytky korefiovy systém, rastliny a plody su vodnaté,
chutovo nevyraznejsSie a menej odolné voci skodcom a chorobam. Zalievaju sa samozrejme Cerstvo
vysadené rastlinky kym dobre nezakorenia. Vadnuca rastlina je okamzite ter¢om pre slizniaky.
Podobne ako neskor prepolievana rastlinka. Ako nahle priesady dobre zakorenia, nahradza sa velka



Cast zalievky okopdvanim a pleckovanim. Za dorastajliceho Mesiaca sa kypri plytko a pri ublddajicom
Mesiaci hibsie. Ale vidy len do tej hibky, do akej je pdda prehriata.

Hnojenie sa v stcasnosti taktieZ dost prehana. Mnohi ,,odbornici” radia hnojit, hnojit a este
raz hnojit. Inak bude Groda nizka. Pestré obaly vyrobcov hnojiv dérazne upozorniuju ¢o vietko
rastlinka potrebuje, ak to nedostane, oberdme sa o Urodu. Pravdou je, Ze primerane polievand
rastlina dokaze hlboko zakorenit a vytiahne si vlahy a Zivin ¢o potrebuje. A stale plati, Ze kompost
a hnoj st neprekonané hnojiva. To je ale uz téma na samostatny ¢lanok. Teraz ide skor o to, aby sme
sa drzali pravidla: Menej je niekedy viac.

Pre rastliny v kvetina¢och samozrejme platia iné pravidla. Tu je pravidelné polievanie
a prihnojovanie nutnostou.

A mladé priesady rastlice v minimalnom mnoZstve substratu, ktory ma casto nulovy obsah
Zivin si vyZaduju taktiez iny pristup. Presuseniu pody zabrani pestovatelskd nddoba v vekom, ktoré
udrzi vy$siu vzdusnu vihkost. A hnojenie treba prisposobit velkosti rastliny a pouZitému substratu.
Treba pamatat na to, Ze mlada rastlinka je extrémne citliva na prehnojenie. Jej maly korer je velmi
citlivy a lahko ho prekrocena davka hnojiva spdli.

Zber urody

Na priamy konzum samozrejme neplatia Ziadne pravidld, oberame ked' potrebujeme. Pre
konzervovanie rajéin, vyrobu pretlakov, keCupov, pesta, leca, ajvaru a podobne je dobré vybrat si
vhodny termin. Vzostupny /nie dorastajuci !/ Mesiac prechadzajuci pred sihvezdiami Strelec,
Kozorozec, Baran, Byk a Blizenci dava zberanym plodom lepsiu arému, chut a trvanlivost. Vyrobky
stadi len sterilizovat, nemusite pouzivat Ziadne konzervanty.

Rajciny urcéené na susenie zberame vzdy pri ublddajucom Mesiaci a suc¢asne by Mesiac nemal
prechadzat pred sthvezdiami Rak, Skorpién a Ryby.

Terminy pre hnojenie, polievanie a zber tu nema zmysel pisat, je ich prili$ vela. Podla popisu
siich najdete v lunarnom kalendari.

Dalsie oblibené a ¢asto pestované plodové zeleniny ako paprika, ¢ili, baklazan, uhorky,
machovka atd. sa pestuju velmi podobne a mdzete terminy uvedené v tomto ¢lanku poufzit priich
vyseve, presadzani a zbere.

Verim, Ze ste si v ¢lanku nasli nieco, ¢o vas zaujalo a inSpirovalo. Tiez verim, Ze niektoré rady
priamo vyskusate a overite si ich v praxi. Ur¢ite mnohi mate svoje rokmi overené postupy pestovania
rajcin. Ak miich napiSete do mailu, moc by ma to potesilo.



